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Denne pjece er et vigtigt udgangspunkt for at starte i Stenurten og vi forventer at begge forældre har læst den inden I møder op første dag. Pjecen fortæller dig mere om hvad det vil sige, at træde ind i det fællesskab en daginstitution er. Den fortæller desuden om hvad lige præcis Stenurten er for en institution og ikke mindst hvad vi forventer af jer og hvad I kan forvente jer af os. Kartotekskort får I udleveret første dag og I bedes have det med udfyldt dagen efter.

Der vil være sætninger, der er fremhævet. De sætninger er regler og normer i huset, som vi forventer overholdes af alle i huset. Er der noget der virker uforståeligt, vil vi meget gerne uddybe, hvorfor tingene er, som de er. Alle vore regler og normer er lavet med henblik på, at skabe optimale arbejdsvilkår for personalet til, at give børnene de bedste forudsætninger for en god, tryg og ikke mindst lærerig tid i Stenurten.  

          Når tiden kommer og dit barn skal i børnehave vil du modtage endnu en pjece med yderligere oplysninger om børnehaven.   

Stenurten er ubetinget børnenes hus. Men det er også et sted med mange forældre samt ikke mindst er det også vores arbejdsplads. Derfor vil vi gerne tydeligt markere hvilke leveregler, der gør huset til et godt sted for alle at færdes i. Og det håber vi denne pjece kan skabe lidt tydelighed omkring. 

Gå ind på KbhForældre.dk via Google Chrome, log ind med NemID og følg vejledningen. Se bagerst i dette hæfte. Vi udsender nyhedsbreve, ugeplaner mm via mail. I kan også her læse mere om vores pædagogik (relationslæring), se billeder, tjekke møder og lukkedage mm på vores hjemmeside https://nemboern.kbhbarn.kk.dk/FrontEnd.aspx?id=642600
Når du ringer hertil skal du vide at stuerne har numre:

· Spidsrødderne
stue 1, tryk 3

· Kålhovederne
stue 2, tryk 4

· Bøllefrø
stue 3, tryk 5

Ring ikke ml kl. 930-10.00 og kl. 11.15-15.00. Ring i stedet til kontoret.
Børnehavens grupper hedder Præstelus, Tidsler og Løvetænder.

Lukkedage 2017: 10-12. april, 26. maj, 27-29. dec
At starte i institution

For at dit barn skal få en god start i sin nye daginstitution, er det vigtigt, at du hjemmefra forbereder barnet på det nye, der skal ske. Snakker med barnet om, at det skal være sammen med andre børn, det kan lege med og voksne der passer på børnene. Besøg evt vores legeplads – den er åben efter lukketid. Det er vigtigt, at barnet har en oplevelse af, at dette nye er noget godt, og noget du har valgt. Jeres egen parathed til at skilles fra barnet er én afgørende faktor. 

Det har derfor vigtigt, at du selv er tryg ved situationen. Det har stor betydning for barnets parathed til at lukke nye voksne ind i sin verden, at du er mentalt indstillet på den separation, der er en realitet, når dit barn starter i institution. Barnet vil fornemme, hvordan du har det med den nye situation, om du er tryg. Og det vil også fornemme dine følelser omkring det, at gå i institution samt tilfredshed eller utilfredshed med netop vores hus. Overvej gerne hvad der er dit behov som forældre og hvad der er barnets behov for, at få en god oplevelse – både i startsfasen, men også i resten af institutionstiden.
I skal derfor regne med at bruge lidt tid i vores hus. Meget afhængig af om barnet har været passet udenfor hjemmet før eller ej. Det vil være en god idé at tage nogle arbejdsfri dage, eller kortere arbejdsdage, til at indkøre barnet. I fællesskab og med respekt for barnets personlighed finder vi ud af, hvordan og i hvilken takt indkøringen skal foregå. Vores udgangspunkt er ikke, at have for lang en indkøringsperiode; hellere korte dage i starten. Ofte har vi børn der allerede på andendagen, er alene med os en halv times tid.   

Den første tid bruger du også på at lære husets pædagogik, kultur og normer at kende kropsligt og ikke blot her i teksten. I oplever de andre børn og stifter bekendtskab med personalet i huset. I denne første tid bliver samarbejdet grundlagt og relationerne etableret. Det er vigtigt at du fortæller os om barnets rytme, barnets personlighed, hvad barnet kan lide og hvilke vaner det har. Det hjælper os til at forstå barnets adfærd og signaler og dermed kunne handle på dem. 
Da en institution har begrænsede muligheder for at opfylde alle individuelle behov, vil der være vaner, som det kan blive nødvendigt i fællesskab at lave om på. Fx kan vi ikke opfylde behovet for, at et barn skal sove middagslur i en voksens arme. Samtidig har vi nogle normer i huset som er ufravigelige. Fx skal man sidde ned, når man spiser. Vi forventer, at du respekterer vore normer og vores kultur, da de er til gavn for fællesskabet og af betydning for vores arbejde med børnene/barnet. 
Du har fået plads til ______________ på en stue, der hedder _______________. Jeres første dag i huset er d. _________ og vi regner med at I kommer kl. 9.15. Stuens personale hedder _______________________________________ og der vil være en fra stuen der tager imod jer. Ring hvis I ikke kommer pågældende dag.

Velkommen til Stenurten – vi håber på at du, men allermest dit barn får en mindeværdig institutionstid her i huset, som gør en forskel i jeres liv.


Aflevering

Det varer ikke mange dage inden dagligdagen starter og dermed de daglige skift for barnet mellem institution og hjem – mellem pædagoger, mor og far. Det kan for både barnet og jer forældre være svært at skilles, og det kan såmænd også være en svær situation, at stå i som pædagog. Ritualer kan være en hjælp for alle parter, men de skal ikke være for langvarige og det er ikke barnet, der skal have ansvaret for at styre afleveringen. Det er dig der har valgt, at barnet skal afleveres, så det er dig i samarbejde med pædagogen, der tager ansvaret for, at situationen bliver god for barnet. Det er bedst for barnet, at det er dig, der overgiver barnet til pædagogen, når du skal gå og der skal siges farvel – det er ikke behageligt for barnet, hvis det er pædagogen, der tager barnet ud af armene på dig. Når du selv fører barnet til pædagogen, signalerer du til barnet ’jeg tager ansvaret for situationen og jeg ved, der bliver passet godt på dig’.   
Vær opmærksom på, at der kan være andre børn og voksne tilstede, der står i samme situation som dig og skal aflevere børn. Eller der er børn i gang med en aktivitet, som pædagogerne er engageret i. Tag dig tid til, at orienterer dig om stemningen på stuen. Hils på de andre børn og forældre – det er dit barns legekammerater. Nogle gange kan det lette den svære afsked, at du sætter barnet i gang med en legeaktivitet. Men aftal altid først med en pædagog om det er okay, hvis det drejer sig om en aktivitet der kræver voksen opmærksomhed, for det er pædagogen der står med aktiviteten, når du er gået.

Du kan forvente, at du får hjælp til afleveringen af pædagogerne. Pædagogerne vil være imødekomne overfor dig og dit barn, når I træder ind i huset. Pædagogerne har som regel også andre børn at tage sig af og som forældre skal du nok lige vænne dig til, at dit barn ikke er i centrum hele tiden. Derfor forlader pædagogen ikke et andet barn for, at tage imod dit barn, men forsøger måske at få barnet med i det, som der er gang i. For mange børn skal afskeden dog overstås, før barnet kan fordybe sig i noget. 

For pædagogen kan det være svært, at vide hvornår du beslutter dig til, at du skal gå og det er tid til af sige farvel. Sig derfor til pædagogen lidt før du ønsker at gå, så pædagogen får et par minutter til, at forberede andre på, at hun lige skal sige farvel sammen med dit barn. 

Det kan måske synes fristende at undgå barnets gråd ved at smutte, uden at barnet opdager det. Men uforudsigelige voksne gør barnet usikker, så du skal altid sige farvel til barnet. For de fleste børn er det en ekstra tryghed, at vide hvem der henter det senere. I pædagogernes dialog med barnet i løbet af dagen, kan denne information være meget anvendelig – ligeledes et cirka tidspunkt for afhentning. 

Vi har forståelse for, at arbejdsmarkedet og dermed arbejdstider kan være meget forskellige. Men samtidig er der er stort hensyn at tage til barnets relationer og derfor ser vi gerne børnene afleveret til kl. 9.30, dvs vær her kl. 9.15, så er der tid for dit barn til at lande inden samling. 
Hvis dit barn holder fri eller er syg, skal vi have besked på dette så tidligt, som muligt, af hensyn til vores planlægning af dagen. Send beskeder på vores mobil inden kl. 9.30 (nr finder du på første side). Hvis du ønsker, at møde ind senere end kl 9.30, skal du give besked om dette. Bemærk at vi ikke svarer tilbage på sms’en og heller ikke besvarer opkald til den. Dog skal man være opmærksom på, at afleverer man barnet mellem kl. 10.00 og 11.15 vil det ikke altid være muligt, at det er stuens personale der tager imod. Stuen kan være på tur eller være i gang med aktiviteter og man kan aldrig aflevere barnet i en aktivitet, der er gået i gang. 
Hver dag kl. 9.30 – 10.00 holder vi samling stuevis, hvor vi laver dagens første aktivitet. I samlingsstunden foregår der sproglige og musiske aktiviteter og de sociale relationer i gruppen understøttes og styrkes. Det kræver ro for gruppen og man kan derfor ikke aflevere barnet mellem kl. 9.30 – 10.00. Det er om formiddagen, de spændende aktiviteter foregår i huset, så børnene befinder sig bedst med at blive afleveret inden kl. 9.30. 
Det er dit ansvar at tjekke dit barn af på vores skærm hver dag ved aflevering, så vi ved dit barn er til stede – pædagogerne vil vise dig hvordan. Når personalet møder ind om morgenen tjekker vi skærmen og pædagogerne bliver hermed oplyst om hvilke børn der er fremmødte – det er et stort hus og børnene kan lege i den anden ende af huset. Derfor er tjekind-systemet et vigtigt kommunikationsredskab for os. Sikkerhedsmæssigt i tilfælde af brand har det også stor betydning, at vi ved nøjagtig dem der er i huset. 

Afhentning

Når du henter barnet igen vil I forvente et glædeligt gensyn med dit barn. For det meste går det også sådan – men ikke altid. 

Nogle gange giver barnet måske afløb for ting der er sket i løbet af dagen. Ikke nødvendigvis fordi barnet ikke har haft en god dag og ikke er blevet trøstet af en pædagog hvis barnet har været ked af det, men fordi barnet også vil have trøst af dig. Andre gange kommer du måske midt i en spændende leg, hvor det kan være nødvendigt lige at give barnet tid til at lege færdig. Hermed kan der opstå usikkerhed hos dig om hvornår det er rigtigt at gå. Det mærker barnet og i sådanne situationer kan barnet være konfronterende og afprøvende, for at finde ud af, hvem der tager ansvaret. Barnet farer måske rundt for indirekte at gøre opmærksom på ’hvem er det der tager sig af mig nu? Pædagogerne eller mor/far?’ Det er dig der tager ansvaret for barnet, når du er til stede i institutionen med respekt for husets regler og normer. Barnet vil forvente du tager det ansvar, som dets primære omsorgsperson. 

Husk på at ved afhentning er det dig der kommer for, at tage barnet med hjem og det er dig der tager ansvar for hvornår det er tid til at gå. Vær opmærksom på, at I skal være ude af huset senest kl. 17.00. 

Ved afhentning sker det ofte, at du og pædagoger eller andre forældre giver sig til at tale sammen. Og det er bestemt en god idé – efter du har talt med barnet først. Taler du med pædagogerne om hvordan dagen er gået, vil pædagogerne være med til, at inddrage barnet i samtalen om, hvad det har lavet i dagens løb. Så barnet ikke føler sig overset af voksen snak og dermed skal bruge energi på at kæmpe om din opmærksomhed på et tidspunkt på dagen, hvor trætheden også begynder at melde sig. 

Barnet har ikke brug for at blive afbrudt i afhentningen af mobiltelefoner. Derfor forventer vi, at mobiltelefoner er lydløse i huset og at børnene prioriteres højest ved både ved aflevering og afhentning. 

Vi holder et skarpt øje med hvem der færdes i huset og holder nøje kontrol med at børnene registreres på skærmen, når de bliver hentet. Husk derfor at tjekke ud inden I forlader huset. Forlad aldrig huset uden at have sagt farvel til en pædagog, og meddel os hvis det er en anden end dig, der henter barnet. Vi udleverer ikke barnet til en anden, medmindre du har givet besked herom.  

Både børnene og pædagogerne synes det er rigtig hyggeligt og givende, at du har lidt tid om eftermiddagen til at få en lille sludder med de andre forældre, børn eller med os. Når du kommer ind i huset og på stuen, så mærk stemningen. Er den hektisk, fordi der ikke er så mange pædagoger? Eller har pædagogerne tid og energi til også at rumme forældre? Der skal være plads til alle, men først og fremmest til børnene – og de pædagoger, som skal tage sig af dem. Det er nogle små stuer vi har og der kan hurtigt blive mange mennesker i huset, så de børn der endnu ikke er hentet, bliver lidt ’klemte’.
Medmindre I skal noget vigtigt, så hent venligst ikke ml kl. 14.30-15.00. Vi spiser eftermiddagsmad og vil gerne have ro ved måltidet. Fortæl disse tider til andre der henter jeres barn.
Det sociale liv i daginstitutionen

Mellem aflevering og afhentning ligger dagens forløb, hvor pædagoger og børn har et aktivt liv sammen. Her udvikles rutiner, traditioner, normer og etik, nye oplevelser der giver nye erfaringer tilrettelægges og sociale relationer får personlig værdi. Alt sammen knyttet til institutionens egen verden.

Daginstitutionen tilbyder nogle helt enestående muligheder for barnets fundamentale behov for, at have en legeverden og et socialt samspil med andre børn. Her findes venner, her forekommer spændende lege med andre, her møder barnet modstand og udfordringer fra andre ligeværdige. Mindre børn lærer nyt af større børn, der samtidig lærer at tage hensyn til mindre børn, alle oplever fælles glæde og morer sig over de samme hændelser. Pædagogen skaber rammerne og kulturen og forældrene indgår med en betydning i dette liv. Både med deres tilstedeværelse og deres signaler om, hvad de mener om daginstitutionens virksomhed og dens medlemmer.

Pædagogen har ansvaret for en større børnegruppe og skal både have øje for det enkelte barns velfærd og udvikling og for gruppens sociale liv. Du er naturligvis først og fremmest optaget af dit eget barn. Det giver selvsagt to meget forskellige miljøer. Husets normer og leveregler danner rammen for mange meget forskellige børn, mens en families normer og leveregler danner rammen om en mindre enhed. I institutionen kan vi ikke dyrke individualiteten, som man kan i en familie, fordi børnene på visse tidspunkter er nødt til at gøre noget fælles og lære at udsætte eller justere deres egne behov, når de befinder sig i et fællesskab. 

Det er vigtigt at barnet bliver støttet i at forstå, at det at være i et fællesskab indebærer, at man nogle gange må sætte egne behov til side for fællesskabet. Måske skal man indgå i kompromisser og selv være en aktiv bidragsyder til fællesskabet. 

Da institutionen således skal rumme den mangfoldighed der ligger i, at være så mange mennesker samlet og stadig bevare forudsigeligheden og stabiliteten for børn – og såmænd også alle vi andre – forventer vi at husets normer og leveregler, som de er udstukket fra husets side efterleves.

Det personlige liv i institutionen

Følelser der hører livet til, opstår i det tætte fællesskab i institutionen. Børnene glædes ved hinanden, bliver venner, bliver uvenner, kommer i konflikter, skændes, bliver genforenede, erfarer og udvikler sig. Pædagogerne bruger en stor del af deres faglige ekspertise til at forstå og rumme alle følelserne sammen med børnene. Alt dette er med til, at ruste børnene til at klare sig i livet. Børn der beskyttes for skuffelser, skrammer og frustrationer mestrer ikke på længere sigt livet. Barnets glæde og livsduelighed ved selv at kunne, ved at opleve at der er noget, det selv behersker, udvikles ikke hvis vi beskytter barnet mod alt ubehageligt og svært. 

Pædagogerne er uddannede til at hjælpe børn med, at håndtere deres konflikter med hinanden, ikke til at løse konflikterne for dem. Desværre er der en del flere børn end pædagoger i en institution, derfor kan der opstå konfliktsituationer, som ingen voksen har set starte. Alligevel prøver pædagogen, så snart konflikten opdages, at afhjælpe den. Hvis du ser nogle børn have en konflikt eller sidder grædende, skal man sige det til en pædagog, som så tager sig af det. Kun i tilfælde hvor konflikten er fysisk, er det okay du som forælder bryder ind først.

Kommunikation
Vi håber på, at vi kan skabe en god relation til hinanden. Det er vigtigt for os, at vi føler os respekteret for vores arbejde og faglig kunnen. Så har vi nemmere ved at modtage kritik, tage den alvorligt og behandle den positivt. Den gode relation mellem os voksne, har en afsmittende effekt på børnene. Mishagsytringer og skælden-ud mellem os voksne, gør børnene usikre og utrygge, da de er meget afhængige af både dig og os i huset og er følelsesmæssigt involveret i begge verdener. 
Vi kan ikke altid være enige om alt og vi forventer at du kommer til os og beder om en samtale, hvis der er forhold du er utilfreds med. Børnene skal ikke udsættes for dårlig stemning blandt os voksne, så lad os hellere sammen få tingene talt igennem. En god ting vil også være at møde op på forældremøderne, hvor der er lejlighed til, at udveksle idéer og meninger samt få uddybet nogle af hverdagens ting.  
Det er dig der er hovedansvarlig for barnets opdragelse. Vi påtager os dog også en opdragerrolle overfor dit barn, men det er til dig barnet har den stærkeste følelsesmæssige binding, hvorfor det primært er dig, barnet tager ved lære af. Udviklingen af de færdigheder, der gør barnet selvhjulpen og udviklet i forhold til alder, er pædagogerne og du fælles om. Der må samarbejdes for barnets skyld om, hvilke krav og forventninger, der passer til det enkelte barns alder, temperament og muligheder. Det nytter fx ikke at pædagogerne forsøger at styrke et barns motorik, hvis barnet stadig bliver båret og kørt til alting hjemme, uden at gå selv. Pædagogerne er uddannet til sagligt, at kunne vejlede og råde i de situationer, der opstår, i et barns udvikling. 
Kort tid efter start indbydes I til et møde med den pædagogiske leder, muligvis sammen med andre nye forældre. Her bliver der lejlighed til at stifte nærmere bekendtskab med vores pædagogik, relationslæring og få uddybet nogle ting fra pjecen eller dagligdagen. 
Ca tre mdr. efter start indbyder pædagogerne til en samtale, om hvordan barnet trives efter at være faldet til i Stenurtens kultur. I vil få udleveret en samtaleguide I skal svare på op til mødet. Det er også til denne samtale vi senest vil have en snak med jer forældre om hvordan barnets liv hidtil har formet sig – fødselsforløb, barnets motoriske og fysiske udvikling og madvaner samt hvordan I har befundet jer i forældrerollen inden vuggestuestart. Jo mere vi ved, jo bedre kan vi varetage barnets – og jeres - trivsel de kommende 4-5 år i huset.  
Stuens mappe

Til stuens mappe skal I medbringe en A4 side med fotos af jeres familie; Det kan fx være far, mor, bedsteforældre, kat, hund, fætter, kusine eller hvad det nu måtte være barnet har en primær relation til. Skriv navn på, så vi ved hvem der er hvem. Så kan vi nemmere tale med børnene om det.
Mappen har vi her i huset og i den vil vi løbende indsætte fotos vi tager i hverdagen, fra ture eller projekter. Langsomt bliver der fyldt mere og mere i mappen og efterhånden fortæller mappen historien om året i vuggestuen. 

Mapperne bruger vi til at italesætte børnenes liv i Stenurten og derhjemme og sammen kan vi kigge billeder og genopleve oplevelser vi har haft hernede med hinanden. 

Idéen til mappen er stærkt inspireret af den italienske pædagogik med at arbejde med børnenes identitet og deres selvfølelse.
Praktiske forhold

Pædagogerne i huset tager vare på 102 børn. Derudover forsøger de at holde styr på 102 trøjer, 102 bukser, 102 jakker, 102 flyverdragter, 102 huer, 204 strømper og 204 vanter. Plus alt det løse. Det er hermed sagt, at indimellem så går det galt. Du kan hjælpe til med at gøre det lidt nemmere for pædagogerne og dig selv. Pædagogerne bruger ikke deres tid på at lede efter tøj, når du kommer og henter dit barn, det må du selv gøre. 

Skriv navn i tøjet – enten med en tusch eller man kan købe strimler med navn, som kan stryges på tøjet. (Vi erkender det er svært at sætte navn i strømper.) Det gør det mere sandsynligt, at dit barns tøj lander i den rette garderobe på et tidspunkt. Vi gør meget ud af, at lære børnene selv at tage tøj af og på, hvilket medfører at indimellem så gør børnene det på eget initiativ, og så ligger tøjet i en bunke på gulvet og selvom pædagogerne – og de andre børn - har en evne til at afkode tøjstile hos børnene, er det ikke altid det lykkedes. 
Hvilket tøj/fodtøj – som forældre har man måske en idé om hvordan ens barn skal klædes, men det harmonere ikke altid med en praktisk tilgang til barnets selvstændighed i en institution. Så i stedet for at få købt noget forkert, så kan man spørge hvad der er godt at have på af tøj og sko hernede. En ting er sikkert; sko med velcro er godt og jakker med lynlås bagpå er no go. 

Du kan sørge for, at gøre det til en vane fx hver fredag lige at tjekke om der er skiftetøj på badeværelset (undertøj, bluse, bukser, strømper) eller der trænger til at blive ryddet op i garderoben. Det betyder ikke meget at din garderobe roder, men hvis der er 102 garderober der flyder med gamle tegninger, beskeder, beskidt tøj osv, så roder det en hel del samlet set. Hvilket ikke hjælper på børnenes mulighed for overskuelighed og for at kunne selv – det bliver svært at se skoven for bare træer.  

Du skal selv medbringe bleer til dit barn i institutionen – spørg personalet hvordan du mest praktisk gør det. Hvis barnet bruger ’Up and Go’, så medbring også nogle almindelige bleer. Det gør vores arbejde lettere i mange situationer, fx på ture.
Vi forventer at dit barn følger husets måltider. Vi spiser ofte og har en måltidspolitik i huset, den kan læses på hjemmesiden Vi tillader ikke børn, at gå rundt at spise i huset. Vi serverer morgenmad i form af havregrød/-gryn og rugbrød indtil kl. 8.00. Efter kl. 8.00 forventer vi, at barnet har spist hjemmefra. Ellers spiser vi lidt igen kl 9.30. Det er ikke tilladt, at komme med en bolle i hånden eller med en pose morgenmad hjemmefra, man ønsker at spise på stuen – blandt de andre børn, der vil kigge med længselsfulde øjne. Ønsker man at dele noget ud, aftales det på forhånd med en pædagog. Frokostmenuen kan hver dag ses ved indgangen.
Ved allergiske sygdomme kan man fritages for enkelte fødevarer. Det kræver en lægedokumenteret undersøgelse, som skal godkendes af kommunens børnelæge. Den pædagogiske leder kan guide dig gennem proceduren.
Til fødselsdage har vi lavet en positivliste sammen med forældrerådet. En plakat herom hænger i indgangspartiet eller kan ses på hjemmesiden. Vi serverer ikke slik for børn, så lad det blive hjemme.
Vedrørende sygdomme

Da mange af jer forældre er nye i daginstitutionssammenhæng, kan I her læse lidt informationer omhandlende sygdomme og hvordan vi forholder os til dem her i huset. Vi følger de retningslinjer Sundhedsstyrelsen udstikker til institutionerne og det er med udgangspunkt heri, at vi udformer vores sygdomspolitik.

De mest forekommende sygdomme er øjenbetændelse, forkølelse og virushalsbetændelser, influenza samt maveinfektioner. Og de sygdomme kan rigtig hygge sig i en institution, da de hovedsagligt smitter gennem luftvejene. Dog smitter maveinfektioner oftest via afføringen og derfor tager vi naturligvis vores forholdsregler hvis vi skønner vi har fået en virus eller bakterie i huset. Endvidere skal man være opmærksom på at diarré kan forekomme hos små børn i forbindelse med andre sygdomme, så som halsbetændelse og mellemørebetændelse.

Når vi får besked på at et barn har en smitsom sygdom, sender vi en mail herom ud til jer, så I kan være forberedt på evt symptomer. 

Reglerne for fremmøde i institutioner er fastsat for at begrænse spredning af smitsomme sygdomme. Samtidig er det ikke rart at være blandt så mange mennesker når man er syg. 

Det kan være svært at vurdere hvornår et barn er sygt og endnu sværere hvornår det er rask igen. Men som hovedregel kan man sige at, barnet skal kunne deltage i de aktiviteter, det plejer, uden at kræve særlig pasning. En feberfri dag anbefales. Har barnet en sygdom, har det pga. nedsat modstandskraft større risiko for at få komplikationer til sygdommen eller pådrage sig andre sygdomme. Vi er ikke sygdomseksperter, men vi forsøger at vurdere barnets almen tilstand så godt vi kan med vore erfaringer. Vi tager ikke barnets temperatur. 

Hvis et barn bliver syg i løbet af dagen ringer vi til jer forældre med henblik på at jeres barn skal afhentes. Hvis vi skønner det er en smitsom sygdom, forsøger vi at holde barnet så godt som muligt væk fra de andre børn, så smitterisikoen mindskes, men det kan være svært at lade sig gøre i længere tid. Derfor henstiller vi til at I kommer så hurtigt som muligt; dels af hensyn til jeres barn, dels af hensyn til de andre børn – og voksne.

Mht. medicingivning er reglerne sådan at vi ikke giver medicin til børnene. Dog er det sådan, at har et barn en kronisk sygdom der er medicinpåkrævende, så kan vi påtage os at give denne, hvis der foreligger tydelig instruks for medicingivningen. Og kun lægeordineret medicin.

Personalet er klar over at holdningen til syge børn hos arbejdsgivere ikke altid er lige omsorgsfuld, så derfor giver vi altid et sygdomstilfælde lidt observationstid inden vi ringer til jer, så vi er sikre på vores vurdering. Nogle gange vil I opleve, at når I kommer hjem liver barnet op og ikke virker så sygt. Men man skal her huske på at det er en meget stor lettelse at komme hjem i fred og ro, når man har det skidt. 
Oftere og oftere hører vi, at barnet har fået en Panodil om morgen inden aflevering. Vi kan mærke det bliver mere og mere almindeligt accepteret, men uden at være lægefaglige, siger vores erfaringer at det ikke er en god idé. Barnet bliver som regel sløj igen 3-4 timer senere, når den medicinske påvirkning aftager og sygdomsforløbet strækkes ud i betydelig grad.
Gør det til en vane at vaske hænder med dit barn når du afleverer dit barn og igen når du henter – det begrænser smitte i at sprede sig ud i byen eller den anden vej, ind i huset. Der er også mulighed for at bruge hånddesinfektion ved hoveddøren. Vi skal alle hjælpe til for at holde sygdomme væk fra børnene. 

Børneulykkesforsikring

Vær opmærksom på at børn ikke er dækket af en ulykkesforsikring. Ønsker man det skal I selv tegne en privat børneulykkesforsikring. Ved tandskader kan man dog henvende sig til skoletandplejen i kommunen, man skal blot være opmærksom på at varige skader ikke dækkes ind herunder.

Praktiske informationer

På tavlen ved indgangsdøren er der fotos af alle ansatte. Tavlen til højre og døren er vores og forældrerådets tavle. Den venstre tavle er til diverse opslag.

Ud for stuen hænger der også en tavle og informationer, man kan holde øje med. Generelt sender vi dog informationer ud på mail.
Husk at give meddelelse om evt. flytning eller nyt tlf.nr., både til arbejde og privat.

Der er desværre ikke plads til klap- og barnevogne indenfor på legepladsen. Lås dem fast til hegnet udenfor og dæk evt til med et regnslag. Cykelstativerne er til voksencykel og ikke klapvogne og børnecykler. 
Til alle tider er det absolut forbudt at ryge indenfor i huset og på legepladsen. Når der ikke er børn i huset (til møder om aftenen) er det dog tilladt at ryge på legepladsen, men efterlad ikke cigaretskod på jorden.

Miljø og sikkerhed

Stenurten er en miljøcertificeret institution, som I kan læse mere om på vor hjemmeside. Der er dog lige et par forhold vi her skal bede om jeres hjælp til, for at overholde vores miljøpolitik.
Affaldssortering: Rundt omkring i huset står der kurve til pap, papir og restaffald. I køkkenet er der grønne spande til kompostaffald, dvs til alle madvarer. Brug de rette kurve/spande - personalet hjælper gerne med at guide affaldet det rette sted hen.   
Bleskift: Brug 3 minutter på at læse om miljø- og hygiejnerigtig bleskift på de ophængte procedurer ved puslebordene. Brug ikke unødvendig vand – lær dit barn kun at trykke på træk/slip knappen på toiletterne én gang. 

Brand: Hvis der skulle opstå brand når du er i huset, følges personalets anvisninger. Vores kodeord til børnene er, at der er ’Is på legepladsen’. Dette for at forhindre at nogle børn bliver skræmte, hvis der råbes brand og i så fald i stedet vil gemme sig i huset. I alle rum er opsat en plan for nødudgange. I bund og grund handler det om at få alle med ud – både ad døre og alle store vinduer er også flugtveje. Man samles udenfor hegnet på den grønne plæne langs cykelstien. Huset har digitalt alarmanlæg, så brandvæsenet alarmeres automatisk og er hurtigt på stedet. Og igen husk at krydse dit barn ind og ud af institutionen, så vi i en mulighed kaos-situation kan handle så sikkert som muligt.
Blå overtrækssko: Overvej om du vil tage dine sko/støvler af i regn og sne, i stedet for at bruge overtrækssko. Det sparer miljøet for en del plastikforbrug på sigt.
Kommunikationssystem

I Københavns kommune har alle institutioner samme kommunikationssystem med forældre. Systemet er digitalt og hedder KbhBarn. 

 

Systemet giver adgang til en lang række muligheder; nogen bruger vi aktivt, andre ikke. Systemet virker via en app på jeres smartphone eller på pc. Det første at foretrække.

Systemet bruges til at tjekke børn ind og ud af huset via to touchskærme ophængt i huset. Og det er særdeles vigtigt I gør det hver dag, af sikkerhedsmæssige årsager bla. 

  

I skal derfor nu gøre følgende:

Gå ind på KbhForældre - kan tilgås via Google Chrome.

 

Første gang du går ind på KbhForældre:
 

Login via NemID – opret derefter en kode
 

Ved første login bliver du bedt om at udfylde dit barns stamkort. Det skal du gøre. Der er nogle bokse til sidst du kan krydse af. Vi anbefaler du sætter kryds i at modtage notificationer på beskeder.   

 

Du bliver guidet i at downloade en app og kan derefter tilgå KbhForældre via den (har du skolebørn giver app’en dig også adgang til skoleintras mobilside).

Det er via app’en (alternativt pc) du kommunikerer med os om dit barn er syg, holder fri eller kommer. Du vil blive bedt om afleverings/afhentningstider. Det bruger vi ikke til noget, men skal udfyldes. Skriv en besked til os på dagen hvis dit barn kommer senere, skal hentes tidligt, hentes af en anden eller andre vigtige beskeder. Vi ser beskeder fra jer hver dag kl. 9.30. Beskeder derefter ringes ind til kontor eller køkken. 

I melder også ferie ind selv. Meget vigtigt. Ved de store ferieperioder sender vi en besked ud til jer med I aktivt skal gå ind og melde ferie eller I kommer. Det bedes I gøre, så der ikke opstår uhensigtsmæssige normeringssituationer. 

Der er mange platforme i systemet. Derfor bruger vi ikke dem alle:

Fra stuerne/gruppen: Kig i dagbøger

Individuelle beskeder: Kig på skærmen ved ind- og udtjek 

Breve fra leder/huset: Kig i Post

Vi sender løbende ud i dagbøger så du har stikord til dialog med dit barn om dagen her. Og nok så vigtigt kan der også i de beskeder stå info om mødetider i forbindelse med turer og arrangementer. Så læs det vi sender ud, så dit barn ikke går glip af sjov, læring og trivsel.   

 

 

Hvis I har problemer er der en support hotline: 31 31 31 52 (Mandag- fredag 9.00-15.00) Eller mail hotline@assemble.dk
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